
Plus de 10 000 personnes ont participé à la seconde édition,
ils seront encore plus nombreux à découvrir les nouveaux
parcours de cette troisième édition ! 
Randonneurs amateurs ou confirmés, sont invités à parcou-
rir entre 8 et 42 kilomètres, tout en découvrant 3 châteaux
exceptionnels : Fontainebleau, inscrit au Patrimoine Mondial
de l’Humanité par l’Unesco, Vaux le Vicomte, élu plus beau
château privé de France et Blandy les Tours, unique enceinte
médiévale militaire d’Ile-de-France du XIVème siècle. 

Organisé par le Conseil général en partenariat avec Seine-et-
Marne Tourisme, le Comité Départemental de la Randonnée
Pédestre et France Mutuelle, l’itinéraire proposé a pour but
d’allier patrimoine et nature, deux thématiques majeures
pour la Seine-et-Marne.

Cet itinéraire pourra être modulé selon les envies de chacun.
L’itinéraire scindé en 4 parcours de 8 à 42km empruntant
une partie du GR1 sur l’ensemble du parcours constituera
l’itinéraire de la randonnée.

A chacun son parcours 

1. Parcours sportif 
(42km ou une partie du parcours depuis Bois le Roi : 27km) :
Fontainebleau : départ 7h30 devant les grilles du château.
Bois-le-Roi : départ 9h-9h30 à la base de loisirs UCPA de
Bois-le-Roi
Horaires des trains :
- arrêt gare de Bois-le-Roi : 9h08
- arrêt Fontainebleau-forêt : 9h45

Passage du parcours sportif Fontainebleau-Bois-le-Roi par
le château du Châtelet-en-Brie. 
Cette année, le parcours sportif traverse la forêt de Fontai-
nebleau, le village des bords de Seine de Samois-sur-Seine
ainsi que le Châtelet en Brie et le parc de son château des
Dames, avant de poursuivre vers Blandy les Tours. 

les + :
la traversée du parc du château de Fontainebleau au lever
du soleil !
La tour Denecourt - le chaos rocheux - panoramas sur la
Seine et la Forêt de Fontainebleau - bords de Seine - arbres
remarquables (marqués d’un point bleu) – passage de
l’écluse de Bois-le-Roi - la découverte depuis le parc, du
château du Châtelet en Brie et son architecture baroque
inédite.
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2. Parcours familial 
Départ en simultané de Melun et de Maincy : 13h30

Melun (17km):
Départ de la médiathèque de Melun (si vous arrivez en
train, un transfert en navette est prévu depuis la gare de
Melun).

Maincy (8km):
Départ de la place des Fourneaux avec une traversée du
parc du château de Vaux-le-Vicomte. Attention, pas de par-
king à Maincy, les promeneurs sont invités à se stationner
à Blandy les Tours et seront acheminés en navette gratuite
vers le point de départ.

les + :
un circuit adapté aux familles avec la traversée du parc du
château de Vaux-le-Vicomte en exclusivité !

A l’arrivée au château de Blandy, un moment festif attend
les randonneurs : animations musicales, visite libre du châ-
teau, remise de diplômes... 
Les producteurs du terroir invitent les randonneurs à dégus-
ter et repartir avec du cidre, du miel, du jus de pommes, des
macarons, de la bière, des sablés briards... 
Des plaisirs simples qui régaleront gourmands et gourmets
venus partager un moment en famille ou entre amis !

Profitez de cet événement pour séjourner 
le week-end en Seine-et-Marne 

et sillonner les prestigieux châteaux

Plusieurs formules sont proposées afin de découvrir les châ-
teaux au cours de la journée ou du week-end.

La formule « sportive » sur 2 jours
Rendez-vous le samedi après midi à Fontainebleau pour une
découverte du Palais de Fontainebleau, demeure des souve-
rains de France durant 8 siècles. 
Dîner libre et nuitée en hotel** ou *** sur Fontainebleau.
Petit-déjeuner puis randonnée vers le château de Blandy (42km)
Tarif : 66.00 € TTC par personne en hôtel ** 
et 70.00 € TTC par personne en hôtel ***

La formule « découverte » sur 2 jours
Rendez-vous le samedi après midi à Fontainebleau pour une
découverte du Palais de Fontainebleau, demeure des souve-
rains de France durant 8 siècles. 
Dîner libre et nuitée en hôtel *** sur Melun-Dammarie-les-Lys. 
Petit-déjeuner puis visite du château de Vaux le Vicomte et
randonnée vers le château fort de Blandy (13km). 
En option, déjeuner « spécial randonneur » à Melun.
Tarif : 95.00 € TTC par personne

La formule « découverte » à la journée
Pour les familles ou amateurs d’histoire, la visite du château
de Vaux le Vicomte vous est proposée le samedi matin avant
votre parcours de randonnée, avec un déjeuner « spécial ran-
donneur » à Melun. 
Randonnée vers le château fort de Blandy (13km).
Tarif : 27.00 € TTC par adulte et 18.00 € TTC par enfant

Informations/réservation :
sur www.resa77.fr ou 01 60 39 60 49

Infos pratiques : 

- Inscription gratuite et conseillée. 

- Déjeuner tiré du sac ou déjeuner dans les restaurants 
partenaires de la Rando à Melun, menu « spécial randon-
neur » à 15 euros.

- Un service de navettes pour le retour de Blandy-les-Tours 
(2 euros par randonneur) ramènera les participants aux
points étapes de Maincy, Melun, gare de Melun, gare de
Bois-le-Roi et château de Fontainebleau est assuré par le
Conseil général et le Comité Départemental du Tourisme.

Renseignements sur la randonnée et inscription :
www.seine-et-marne.fr 

ou 0 810 811 877, réservation à partir du 15 mars

Ensemble sur les chemins de la santé avec

France Mutuelle, partenaire de l’événement

France Mutuelle s’associe à la Rando des 3 châ-

teaux  et emmène ses adhérents sur les chemins de

la santé. Une première pour certains qui découvriront les

bénéfices de la randonnée pédestre ; une nouvelle occasion

pour les plus chevronnés de partager quelques kilomètres.

La mutuelle en quelques mots…

France Mutuelle est une entreprise mutualiste innovante, mo-

derne et indépendante. C’est cette indépendance qui leur per-

met de faire de l'innovation leur raison d'être et de développer

des produits précurseurs des évolutions de leur métier (en té-

moignent les nombreux prix de l’innovation qui leur ont été

décernés). Forte de plus de 70 ans d’expertise mutualiste,

France Mutuelle cherche jour après jour à assurer au mieux la

santé de ses adhérents en proposant des solutions de

confiance, des actions de préventions adaptées à toutes les si-

tuations d’un monde en évolution permanente.


